
芬兰小学参观略记 

教育理念 

 平等：人人有平等机会获得高质量的教育 

 免费：从学前班到研究生都为免费教育，范围包括：学费、教科书、学校餐饮、上学的

交通费等，对不同层次的教育、不同收入的家庭，免费政策有差异 

 因材施教：学生有权得到所需的指导和支持，教师需因材施教 

 终生教育：芬兰有发达的成人教育传统，只要想学习，终生都可以得到教育 

教育系统 

 绝大多数为公立学校，受政府和地方政府监管，学校有自治权 

 政府对学校进行教育评估，目的不是为了干预，而是为了提供各种信息建议，指导和激

励学校的发展 

 教育层次：学前教育(6 岁)、小学(7-12 岁)、初中(13-15 岁)、高中和职业学校(16-19 岁)、

大学本科、硕士、博士(有科研项目支持的博士生也属于正式工作) 

 地方政府在尽可能近的距离内建立学校，但家长可以选择所偏好的学校 

 教师对学生的各科进行连续多年的评估，学生没有升学考试 

参观小学 

 参观的学校叫 Normaali 小学 

 成立于 1866 年，是公立学校，附属于 Jyvaskyla 大学 

 附属小学和中学共有教师 90 人 

教育质量 

 本地各个小学的教育质量相差很小 

 学校的差异仅是在学生个人兴趣的培养上(如某些学校偏重体育运动、手工与艺术等) 

 家长选择学校时更偏重培养学生的个人爱好 

小学课程 

 芬兰语、数学、英语、第二外语(瑞典语、法语等)、音乐、体育(重视体操和冰上运动)、

美术、自然与地理、手工(缝纫、木工等，且男女学生都学习)、宗教、伦理等 

在校时间 

 一般 8:00 至 13:00 

 学生一周可以选择有一天在校为 9:00 至 14:00 

 芬兰家长的上班时间通常为 8:00 至 16:00 

班级与教师 

 一个班级通常有 20 人或出头 

 低年级配两个跟班教师，一个主课教师，一个辅导学习，教师有单独的办公室 

 通常除外语、体育等专业课程外，一个班级的其他课由一个主课老师承担 

教师讲课 

 一节课的时间为 45 分钟，课间休息时，学生在楼外活动 

 老师上课气氛轻松，老师不强制管治学生，课堂气氛非常活跃，学生愿意积极发言 



特殊辅导班 

 芬兰小学里有特殊辅导班，对不能跟上正常班级的学生，可在特殊辅导班学习 

学生评价与升学 

 每个学生每年或每学期会有评价，不存在升学考试，学校和家长也不在乎分数 

 升学一般为就近入学，但家长可以选择偏好的学校 

 较好的高中会看学生的初中平均成绩来决定是否入学 

课外活动 

 留少量家庭作业，并不严格要求完成作业的质量，作业也包括家政、烹饪等内容 

 学生回家后主要由家庭安排一些体育运动、绘画、艺术等活动 

图书馆 

 每门课都有在图书馆的学习时间，让学生通过主动阅读书籍来学习 

食堂 

 学生中午免费就餐 

其他 

 脱鞋进教室，教室内只穿袜子(芬兰人呆在家里的习惯) 

 芬兰的教育很发达，PISA(国际学生评估项目)多项指标历年为欧美国家第一名或前列 
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